
 
L’ESSENTIEL A SAVOIR SUR 

 

ADIF OPTIMUM 
 
 

Une réponse à tous vos projets d'épargne 

Constituer un capital     Valoriser un capital 
Grâce aux versements mensuels ou trimestriels  En investissant vos disponibilités quand vous le souhaitez. 
effectués par prélèvement automatique. 
 
Profiter de revenus      Transmettre un capital 
Grâce aux Revenus Trimestriels    En désignant les bénéficiaires de votre choix. 
ou Rachats Partiels Programmés.     
 

 

 

Des solutions de placements pour répondre à votre sensibilité et à vos 
connaissances financières 
 

100% de garantie      
Avec le support à capital garanti libellé en euros, vous bénéficiez d'un rendement régulier acquis chaque année. 
       
Un maximum de dynamisme 
Vous bénéficiez d'une large gamme d'Unités de Compte d'actions et d'obligations à orientation géographique ou 
thématique. 
 
Garantie et dynamisme à la fois 

Avec les 5 Packs Epargne MMA, vous bénéficiez de l'expertise de nos gestionnaires qui chaque année vous 
garantissent la répartition initiale de votre placement entre le support à capital garanti et l'Unité de Compte. 
 
 
 

Deux gestions de l'épargne pour s'adapter à votre profil d'investisseur 

"Clé en main"         Gestion libre 
Avec les fonds profilés MMA, vous vous reposez    Avec une large gamme de supports, vous pilotez vous 
sur l'expertise de nos gestionnaires.      même votre épargne. 
 
 

 

Les services « Prestige » pour mieux piloter votre épargne 

 Investissement Progressif        Sécurisation des plus-values          Stop baisse 
 Vous investissez à différents        Vous sécurisez automatiquement          Vous arbitrez automatiquement 
 moments et lissez ainsi les         vos gains quand les marchés           votre épargne en cas de 
 fluctuations du marché.         montent.                        baisse des marchés. 
 

Désinvestissement Progressif       Optimisation annuelle 

Vous désinvestissez à différents       Vous dynamisez votre épargne en  
moments et lissez ainsi les        arbitrant les intérêts du support à capital garanti  
fluctuations du marché.        vers les unités de compte de votre choix. 
 
 

Un produit de qualité régulièrement primé 

>  Le Revenu : trophée d'or catégorie contrats vie Multisupports diversifiés 16 à 50 fonds  

Maj. le 13/10/10 
 

>  Les Dossiers de l’Epargne : label d’excellence 
 
 
>  Le Revenu : contrat attractif catégorie contrats vie Multisupports diversifiés 16 à 50 fonds 
>  Les Dossiers de l’Epargne : label d’excellence 
 

 

2010 

2009 



 
LE SUPPORT A CAPITAL GARANTI SUR 

 

ADIF OPTIMUM 
 
 
 
Comment ça marche ? 

L’épargne placée sur le support en €uros (ou support à capital garanti) est investie sur l’actif général de MMA Vie. 

Dans le cadre d’une réglementation stricte imposée aux assureurs, nos experts gèrent cet actif en veillant à assurer 
une totale sécurité de  l’épargne confiée et à rechercher un maximum de performance. 
 
• Partie Obligataire pour générer des revenus : 

composée* à 80 % d’Obligations d’Etats et assimilés 
(secteur public) avec la notation la plus sécuritaire (AAA) ; 
10% de signatures financières (dont 2% de banques 
américaines) et 10 % de signatures de grandes sociétés 
industrielles. 

Maj. le 13/10/10 
 

 
• Partie Actions pour apporter les Plus Values : 

composée à 90% d’actions cotées avec le respect du 
principe de dispersion (aucun titre ne représente plus de 
5 %). 

 
• Partie immobilière pour jouer le rôle amortisseur de 

l’inflation : composée à 90 % d’immeubles et bureaux 
situés à Paris et ses proches régions, source potentielle 
de plus values importantes… 

 
 
Grâce à la taille des encours gérés, ce portefeuille est résolument investi sur le long terme. Il dispose d'une 
marge de solvabilité financière près de 3 fois supérieure aux minima exigés par la réglementation. Ces réserves 
permettent d'amortir les secousses des marchés financiers et d'obtenir une régularité de performance. 
 
* ces compositions sont données à titre indicatif et peuvent varier en fonction des orientations des marchés. 
 
 
 

Actif Général MMA Vie au 31/12/2009 

83,96%

11,84%
3,18% 1,03%

Obligations Actions

Les atouts 
 
 
 
 
 
Des rendements au dessus du marché. 

Le support à capital garanti apporte la même sécurité qu’un placement monétaire ou qu’un Livret tout en offrant un 
rendement plus important et régulier. 
En effet, MMA Vie a depuis de nombreuses années constitué des réserves afin de garantir l’épargne placée sur le 
fonds en €uros. Ces réserves permettent d’assurer une rémunération performante et régulière. 
 

Taux de rendement nets 

 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 

ADIF Optimum 4,00% 4,20% 4,40% 4,40% 4,55% 4,80% 5,00% 5,06% 5,70% 

Moyenne Marché 
(Source : Les Echos) 3,70%* 3,90% 4,10% 4,10% 4,20% 4,40% 4,50% 4,80% 5,30% 

* Estimation 

Immobilier Prêts Trésorerie

L’Effet Cliquet    
Chaque année, quelle que soit l’évolution des 
marchés financiers, votre capital et vos intérêts vous 
sont définitivement garantis. 

Une valorisation quotidienne 

Vos intérêts sont cumulés quotidiennement. Ils se 
cumulent à votre capital et vous rapportent eux même 
des intérêts. 
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